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Õß§å°√∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»¥â“π°“√§ÿâ¡§√Õß ·≈– àß‡ √‘¡°“√∫√‘‚¿§º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ª≈Õ¥¿—¬ ·≈– ¡ª√–‚¬™πå ¡ÿàß Ÿà —ß§¡ ÿ¢¿“æ¥’

( Õà“πμàÕÀπâ“ 15 )

‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È ¡’¢à“«‡√◊ËÕß≈Ÿ°Õ¡π¡‚μ·æ√à√–∫“¥
«àÕπ‡πÁμ ºŸâÀ≠‘ßÕ¬à“ß‡√“Ê æ«°Õ°‰¢à¥“«∑—ÈßÀ≈“¬
μà“ßæ“°—πμ◊Ëπ‡μâπ°—π„À≠à °Á..Õ°„À≠à‡√◊ËÕß‡≈Á°

Õ°‡≈Á°‡√◊ËÕß„À≠àπ’Ë§– ·À¡„§√Ê °ÁÕ¬“°„À≠à°—π∑—Èßπ—Èπ
≈à–§à– æÕ‰¥â¬‘π«à“¡’Õ–‰√∑’Ë “¡“√∂∑”„ÀâÀπâ“Õ°Àπâ“„®
¢¬“¬„À≠à‰¥â°ÁÀŸº÷Ëß¢÷Èπ¡“‡≈¬ °àÕπÀπâ“π’È°Á¡’§ÿâ°°’È
Õâ“ß«à“º ¡°«“«‡§√◊Õ¢“« ‚ÕâÕ«¥ √√æ§ÿ≥∑”„Àâπ¡‚μ
‡™àπ°—π ¢¬“¬¡“ Ÿà≈Ÿ°Õ¡π¡‚μ ·≈â«Õ¬à“ßπ’È®–∑”„Àâ
π¡¢Õß‡√“μŸâ¡‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ?

√âÕπ∂÷ß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
(Õ¬.) ÷́Ëß‡ªìπÀπà«¬æ‘∑—°…å§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§®÷ßμâÕß
ÕÕ°¡“‡μ◊Õπ§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß∑—ÈßÀ≈“¬«à“ ‚ª√¥„™â«‘®“√≥≠“≥
„π°“√‡≈◊Õ°√—∫ª√–∑“π Õ¬à“À≈ß‡™◊ËÕ°“√‚¶…≥“
∑’Ë‚ÕâÕ«¥«à“®–∑”„Àâ‡æ‘Ë¡¢π“¥Àπâ“Õ°‰¥â ‡æ√“–∂â“
§ÿâ°°’È·≈–≈Ÿ°Õ¡π’Èº ¡°«“«‡§√◊Õ¢“«®√‘ß ®–¡’Õ—πμ√“¬
·Ωß‡√âπÕ¬Ÿà ´÷Ëß°«“«‡§√◊Õ¢“«¡’™◊ËÕ∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å«à“
Pueraria mirifica  ®–¡’ “√ ”§—≠™◊ËÕ Miroestrol

ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§≈â“¬ŒÕ√å‚¡π‡æ»À≠‘ß∑’Ë§àÕπ¢â“ß·√ß
À“°√—∫ª√–∑“π®–√∫°«π√–∫∫ŒÕ√å‚¡π‡æ»‰¥â ·≈–
º≈¢â“ß‡§’¬ßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡®Á∫‡μâ“π¡ ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°
º‘¥ª°μ‘∑“ß™àÕß§≈Õ¥ ª«¥À√◊Õ‡«’¬π»’√…– √«¡∑—Èß
§≈◊Ëπ‰ â‰¥â ∑’Ë ”§—≠∑—Èß§ÿ°°’È·≈–≈Ÿ°Õ¡¥—ß°≈à“« Õ¬.

¬—ß‰¡à¡’°“√Õπÿ≠“μ„Àâπ”‡¢â“‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬„Àâ·°à

ºŸâ∫√‘‚¿§·μàÕ¬à“ß„¥ ©–π—Èπ À“°À≈ß‡™◊ËÕ ◊́ÈÕ¡“„™â
°Á®–™Õ°™È”„® ∑’ËÕ¬“°„Àâ„À≠à°Á‰¡à„À≠à¥—Ëß„®§‘¥
º‘¥À«—ß°—π‰ª·≈â«À≈“¬√“¬ º≈√â“¬¬—ßμ“¡¡“Õ’°
‡æ’¬∫!!

®– —ß‡°μ‰¥â«à“ °“√‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å„π∑“ß‡æ»
∑—ÈßÀ≈“¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ§ÿâ°°’È‡ √‘¡Õ÷Î¡ ≈Ÿ°Õ¡π¡‚μ
§√’¡∑“À—«π¡™¡æŸ ¬“√—°…“Õ“°“√À¬àÕπ ¡√√∂¿“æ
∑“ß‡æ» ¡—°®–¡’°“√‚¶…≥“Õ«¥Õâ“ß∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ
‡«Á∫‰´μåμà“ßÊ ‡æ√“–¡—°®–‡™◊ËÕ«à“∑“ß√“™°“√
®–μ√«®®—∫‰¥â¬“° ·μà Õ¬. °Á‰¥â¥”‡π‘π°“√μ√«®®—∫
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π“¬«‘∑¬“ ·°â«¿√“¥—¬ √—∞¡πμ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ æ√âÕ¡ºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫ Ÿß ¢â“√“™°“√
·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë «“ßæ“πæÿà¡ —°°“√– æ√–Õπÿ “«√’¬å ¡‡¥Á®æ√–‡®â“∫√¡«ß»å‡∏Õ °√¡æ√–¬“™—¬π“∑π‡√π∑√
‡π◊ËÕß„π«—π ∂“ªπ“°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24 æƒ»®‘°“¬π 2552 ≥  ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ ®.ππ∑∫ÿ√’

     π“¬¡“π‘μ πæÕ¡√∫¥’ √—∞¡πμ√’™à«¬«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ æ√âÕ¡¥â«¬ πæ.π√—ß —πμå
æ’√°‘® √Õß‡≈¢“∏‘°“√ œ Õ¬. ·∂≈ß¢à“« °“√®—∫°ÿ¡
≈Ÿ°Õ¡Õ«¥Õâ“ß‡ √‘¡Õ÷Î¡ ·≈–º≈‘μ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√
º‘¥°ÆÀ¡“¬ ∑’ËÀâ“ß¬Ÿ‡π’Ë¬π ¡Õ≈≈å ¬à“π≈“¥æ√â“«
‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 6 æƒ»®‘°“¬π 2552
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π‘√—μπå ‡μ’¬ ÿ«√√≥

«—μ∂ÿª√– ß§å Õ¬. Report

1. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ¢à“« “√·≈–°“√¥”‡π‘πß“πμà“ßÊ ¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
2. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à°‘®°√√¡§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À« √«¡∑—Èßº≈ß“π‡¥àπ‡°’Ë¬«°—∫ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
3. ‡æ◊ËÕ‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„Àâ·°à‡§√◊Õ¢à“¬ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π°“√∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√¥”‡π‘πß“π
4. ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à “√–πà“√Ÿâ √«¡∂÷ß·ßà§‘¥∑’Ëπà“ π„®

‡®â“¢Õß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∑’Ëª√÷°…“

√Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
∫√√≥“∏‘°“√

π“¬π‘√—μπå  ‡μ’¬ ÿ«√√≥
°Õß∫√√≥“∏‘°“√

π“ßºÿ ¥’  ‡«™™æ‘æ—≤πå π“¬»ÿ¿°“≠®πå  ‚¿§—¬
π“¬∫ÿ≠∑‘æ¬å  §ß∑Õß π“ß “«®‘μ√“  ‡Õ◊ÈÕ®‘μ√∫”√ÿß
π“ß ÿ«π’¬å   ÿ¢· ππ“π π“ß “«®ÿÃ“≈—°…≥å  π‘æπ∏å·°â«
π“¬«—™√‘π∑√å  ‡§√◊Õ‡π’¬¡ π“ß “«¥π‘μ“  ‡∑’¬∫‚æ∏‘Ï
π“ß “«π–√“√—μπå  · π ÿ¢ π“ß “«∏’¡“π—π∑å  °ÿÀ≈“∫‡æÁ™√∑Õß

π“ß “«æ—™√“«¥’  »√’∫ÿ≠‡√◊Õß π“ß “«π‘μ¬π—π∑å  ®‘π¥“√—μπå
π“ß “«π—π∑‘¬“  ∂«“¬∑√—æ¬å π“¬∑«™“  ‡æ™√∫ÿ≠¬—ß
π“ß “«√¡‘¥“  ∏π∏π«—≤πå

 ∂“π∑’Ëμ‘¥μàÕ

°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß  ®—ßÀ«—¥ππ∑∫ÿ√’  11000
‚∑√»—æ∑å : 0 2590 7114, 0 2590 7117  ‚∑√ “√ : 0 2591 8474
e-mail address : fdanews@fda.moph.go.th

æ‘¡æå∑’Ë

 ”π—°ß“π°‘®°“√‚√ßæ‘¡æå  Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°
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             ≈¡Àπ“«¡“·≈â« ªïπ’È§“¥«à“
             ®–Àπ“«°«à“ªï°àÕπÊ ·≈–

Àπ“«¬“«  ‘Ëß∑’Ë¡“°—∫
§«“¡Àπ“«°Á§◊Õ‰¢âÀ«—¥ ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßª°μ‘∏√√¡¥“ ·μàªïπ’È∑’Ë‰¡à
∏√√¡¥“ ‡æ√“–¡’‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009 ÷́Ëß°”≈—ß®–√–∫“¥‡ªìπ√Õ∫
∑’Ë 2 À≈—ßÊ Õ“®‰¡à§àÕ¬¡’¢à“«‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009 ∑”„Àâ‡√“«“ß„®
·≈–‡≈‘°√–¡—¥√–«—ß ∑—Èß‡√◊ËÕß°“√≈â“ß¡◊Õ·≈–°“√„™â°√–¥“…∑‘™™Ÿ
ªî¥ª“°‡¡◊ËÕ®“¡À√◊Õ‰Õ ·μà‡™◊ËÕ‡∂Õ–§√—∫‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009
¬—ßÕ¬Ÿà ·≈–§“¥«à“®–√–∫“¥Àπ—°¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡¢â“ àŸÀπâ“Àπ“« ∑“ß∑’Ë¥’
„Àâ‡√“§ß¡“μ√°“√ªÑÕß°—π¢Õß‡√“‰«â §◊Õ °‘π√âÕπ ™âÕπ°≈“ß

≈â“ß¡◊Õ ·≈–¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß‡√“„Àâ·¢Áß·√ßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ ¥â«¬°“√
ÕÕ°°”≈—ß°“¬ æ—°ºàÕπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ·≈–°‘πÕ“À“√∑’Ë¡’§ÿ≥§à“
∑“ß‚¿™π“°“√

‡√◊ËÕß§«“¡ «¬§«“¡ß“¡ ‰¡à‡¢â“„§√ÕÕ°„§√ ·¡â®–‡®Á∫
·¡â®–μâÕß®à“¬ °Á¬Õ¡ ¢Õ‡æ’¬ß‡¥‘π‰ª‰Àπ·≈â«„Àâ¡’§π™¡ ‡≈¬¡’
§π‰ª©’¥‚∫∑ÁÕ°´å ©’¥§Õ≈≈“‡®π°—π¡“°¡“¬ ·∂¡¡’º≈‘μ¿—≥±å
∑’Ëæ“‡À√¥ÕÕ°¡“„Àâ‡≈◊Õ°„™â‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§‰¡àÀ«“¥‰À« ∑’Ë¢“¥
‰¡à‰¥â§◊Õ‚¶…≥“ ∂â“‚¶…≥“·§à∑’Ë Õ¬. Õπÿ≠“μ °Á°≈—«§π®–‰¡à́ ◊ÈÕ
‡≈¬μâÕß„ à ’μ’‰¢à ∂â“Õ—π‰Àπ‡ªìπ‡√◊ËÕß¥’ °ÁæŸ¥‡μÁ¡∑’Ë ∂â“‡ªìπ
‡√◊ËÕß‰¡à¥’ ‡ªìπº≈¢â“ß‡§’¬ß °Á‡ß’¬∫‡¢â“‰«â ‡¢“∂÷ß‡√’¬°°“√‚¶…≥“
·∫∫π’È«à“„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡®√‘ß‡æ’¬ß§√÷Ëß‡¥’¬«(Half truth)
¬°μ—«Õ¬à“ß„Àâ‡ÀÁπ ‡√◊ËÕß≈Ÿ°Õ¡π¡‚μ ®–¡’·μà∫Õ°«à“°‘π·≈â«
∑”„ÀâÕ÷Î¡ Àÿàπ¥’ ·μà‰¡à‡ÀÁπ¡’„§√∫Õ°«à“ „Àâ√–«—ß ‡æ√“–
°«“«‡§√◊Õ∑’Ë‡ªìπ à«πª√–°Õ∫®–‰ª√∫°«π√–∫∫ŒÕ√å‚¡π‡æ»

Õ“®∑”„Àâ‡®Á∫‡μâ“π¡ ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°º‘¥ª°μ‘„π™àÕß§≈Õ¥ ª«¥À—«
‡«’¬πÀ—« ¥—ßπ—Èπ ‡«≈“‰¥â‡ÀÁπ‚¶…≥“æ«°π’È Õ¬à“‡™◊ËÕ∑—π∑’
À“¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ‡™àπ ‡«Á∫‰´μå¢ÕßÀπà«¬ß“π À√◊Õ
 ∂“∫—π°“√»÷°…“ °àÕπ∑’Ë®–μ—¥ ‘π„®´◊ÈÕÀ√◊Õ„™â

„§√∑’Ë™Õ∫„®„π≈’≈“°“√‡¢’¬π¢ÕßÕ“®“√¬å¡√°μ °√‡°…¡

´÷Ëß≈ßæ‘¡æåª√–®”„π®ÿ≈ “√ —¡æ—π∏å Õ¬. çÕ¬. Reporté  ©∫—∫π’È
π”¡“≈ß„Àâ·≈â«§√—∫„π§Õ≈—¡πå ç ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬é πÕ°®“°
®–‰¥â·ßà§‘¥∑’Ë¥’Ê ¬—ß Õ¥·∑√°¥â«¬§«“¡√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å∑’Ë
∑à“π‰¥âæ∫¡“

‡§¬‰¥â¬‘π«à“°‘ππ¡¡“°Ê Õ“®∑”„ÀâÕâ«π ‡æ‘Ëß®–‰¥â¬‘π«à“
°‘ππ¡≈¥§«“¡Õâ«π  ß —¬„ÀâÀ“Õà“π‰¥â„π§Õ≈—¡πå ç‡°√Á¥‡≈Á°

πà“√Ÿâé

™à«ß∑’Ëºà“π¡“ Õ¬. ‡√“¡’°“√ª√—∫°√–∫«π¬ÿ∑∏å„π°“√
∑”ß“π„À¡à ¡’Àπà«¬ß“π‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’° 2 Àπà«¬ß“π ∑’Ë®–™à«¬‡æ‘Ë¡
§«“¡‡¢â¡¢âπ„π°“√¥Ÿ·≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„Àâ°—∫æ’ËπâÕßª√–™“™π
Àπà«¬ß“π∑—Èß Õß¡’™◊ËÕ¬àÕ«à“ ç»√√.é ¬àÕ¡“®“°§”«à“ ç»Ÿπ¬å‡ΩÑ“-

√–«—ß·≈–√—∫‡√◊ËÕß√âÕß‡√’¬πº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æé ·≈– ç»ªª.é

¬àÕ¡“®“°§”«à“ ç»Ÿπ¬åªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡°“√°√–∑”

ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æé ∑”„Àâ„π™à«ßπ’È
¡’¢à“« Õ¬. ®—∫¡◊Õ°—∫μ”√«®∫ÿ°®—∫∑’Ë‚πàπ∑’Ëπ’Ë ‰¥â¢Õß°≈“ß¡“°¡“¬
„§√‡®ÕÕ–‰√∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬ ‡™àπ ≈—°≈Õ∫º≈‘μ‡§√◊ËÕß ”Õ“ßª≈Õ¡
¬“ª≈Õ¡ °Á√âÕß‡√’¬π¡“‰¥â‡≈¬§√—∫ ∑’Ë  “¬¥à«π Õ¬. 1556  À√◊Õ
‚∑√»—æ∑å 0 2590 1556 À√◊Õ Õ’‡¡≈å 1556 @fda.moph.go.th
®” 1556 Õ¬à“ß‡¥’¬« „™â‰¥âÀ¡¥§√—∫
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¿≠. ÿ«—  “ ≈‘È¡ —®®“æ“≥‘™¬å
°≈ÿà¡ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§   ®. ¡ÿ∑√ ß§√“¡
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À≈—ß®“° çπ‘∑√√»°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡¥Á°‰∑¬ ÿ¢¿“æ¥’
®—ßÀ«—¥ ¡ÿ∑√ ß§√“¡ ªï 2551é ‰¥â‡ √Á® ‘Èπ‰ª·≈â« °Á¡’
‡ ’¬ß ‡√’¬°√âÕß®“°∫√√¥“‡®â “Àπâ “∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
‡À≈à“§ÿ≥§√Ÿ √«¡‰ª∂÷ßπâÕß‡¬“«™π‚√ß‡√’¬πμà“ßÊ
¡“‡ªìπ√–¬–Ê «à“ ç¢ÕÕ’°ªïÊ ‰¥âÀ√◊Õ‡ª≈à“é ´÷Ëß§«“¡
ª√–∑—∫„®„π§√—Èßπ—Èπ‡ªìπ·√ß∫—π¥“≈„®„ÀâÕ¬“°®–
π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡≈à“ . . . ‡æ◊ËÕ ‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâ§π∑”ß“π
∑ÿ°∑à“π§à– °—∫°“√‡ªî¥¡‘μ‘„À¡à ®“° çß“π Õ¬. πâÕ¬
·∫∫‚™«å‡¥’Ë¬«é  Ÿà ç√«¡¡‘μ√ “∏“√≥ ÿ¢≈ß‚√ß‡√’¬πé

∑’Ë¡“∑’Ë‰ª¢Õß‚§√ß°“√π’È ¡“®“°‡ ’¬ß‡≈Á°Ê
¢ÕßπâÕß‡¬“«™π·μà¡’§«“¡À¡“¬Õ—π¬‘Ëß„À≠à ·≈–°“√
μ‘μ‘ß·μà‰¡àμ‘‡μ’¬π¢Õß∫√√¥“§ÿ≥§√Ÿ  «à“∫“ß§√—Èß°Á
‡Àπ◊ËÕ¬...°—∫ß“π “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë≈ß Ÿà‚√ß‡√’¬π·∫∫‰¡à‡§¬
æ√âÕ¡°—π ‰¡à‡§¬π—¥À¡“¬...·μà°Áæ√âÕ¡ Ÿâ√à«¡‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬°—∫‡√“ ÷́Ëß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë§π “∏“√≥ ÿ¢
Õ¬à“ß‡√“Ê μâÕß‡ªî¥„®√—∫øíßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß§à– ·≈–π’Ë‡Õß
‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ°àÕ‡°‘¥·√ß∫—π¥“≈„®„Àâ‡À≈à“‡®â“Àπâ“∑’Ë
„π   ®. ¡ÿ∑√ ß§√“¡À—π¡“√à«¡æŸ¥§ÿ¬ ¡Õß‡ªÑ“À¡“¬
√à«¡ ·≈–Õ¬“°®–·°â‰¢ªí≠À“¥—ß°≈à“«¥â«¬°—π...
·≈–·≈â« ‡√“°Á “¡“√∂√«¡ß“π “∏“√≥ ÿ¢„Àâ‡ªìπÀπ÷Ëß
®“°°“√ª√–™ÿ¡‚μä–°≈¡∑’Ë‡ªî¥°«â“ß√—∫øíß∑ÿ°§«“¡
§‘¥‡ÀÁπ¢Õß‡À≈à“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–§ÿ≥§√Ÿ´÷Ë ß ‡ªìπºŸâ¡’

Õ¬“°√Ÿâ‡§≈Á¥≈—∫‡¥Á¥‡™‘≠¡ÿ¡π’È§à–

1. ¡’‡ªÑ“À¡“¬√à«¡ : °Á§◊Õ°“√∑”ß“π∑’Ë¬÷¥‡¬“«™π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß
2. ¡’°√–∫«πß“π™—¥‡®π : °â“«‡¥‘π¢Õß°“√∑”ß“πÕ¬à“ß¡’¢—ÈπμÕπ·≈–«“ß·ºπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√∑”ß“π
3. ¡’∑’¡ß“π‡¢â¡·¢Áß : ∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ √à«¡‡√’¬π√Ÿâ ¡ÿàß ŸàÀπâ“∑’Ë ®–·∫àß‡∫“¿“√–·≈–º≈ß“π‰¥â¥’°«à“°“√‚™«å‡¥’Ë¬«

·πàπÕπ confirm!
4. ¡’ºŸâπ”¥’ : μâÕß¬°§«“¡¥’§«“¡™Õ∫∑—Èßª«ß·°à ¿°.¿“≥ÿ‚™μ‘ ∑Õß¬—ß ‡¿ —™°√Àπÿà¡‰ø·√ß(·∫∫‰¡àμ°) ∑’Ë‡ªìπ

‰Õ¥Õ≈¢ÕßÀ≈“¬Ê ∑à“π§à– ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë√‘‡√‘Ë¡ §â“π°√–·  ç∫Ÿ√≥“°“√‰¡àßà“¬é ·≈– “¡“√∂‚πâ¡πâ“«‡®â“Àπâ“∑’Ë
°≈ÿà¡ß“πμà“ßÊ ¡“≈ß·√ß √à«¡„®„πß“ππ’È®πª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπÕ¬à“ß¥’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬„πß“ππ’È ‡°‘¥‡ªìπ·æÁ§‡°®∫Ÿ√≥“°“√
ß“π “∏“√≥ ÿ¢ ‡™àπ ß“π Õ¬.πâÕ¬ ‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡
 ÿ¢¿“æ ‡¥Á°‰∑¬∑”‰¥â ß“π‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°  ÿ¢“πà“„™â
ß“π≈¥æÿß≈¥Õâ«π ß“π‚√§‡Õ¥ å·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π
æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åœ  ≈ß Ÿà‚√ß‡√’¬π‰ªæ√âÕ¡Ê °—π
26 ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“‰¥â√—∫‚Õ°“ π’È °—∫Àπ÷Ëß‡¥◊Õπ
‡μÁ¡Ê ∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°∑à“π∑ÿà¡‡∑‡æ◊ËÕ‡¬“«™πμ—«πâÕ¬Ê
„πçß“ππ‘∑√√»°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡¥Á°‰∑¬ ÿ¢¿“æ¥’é  Ÿà‚√ß‡√’¬π
„π theme ‡°ã‰°ã ç°‘π‡ªìπ „™â‡ªìπ Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢é
∑’Ë¬÷¥‡¬“«™π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ‡√’¬°‰¥â«à“‡ªìπ°√Õ∫°“√
¥”‡π‘πß“π‡≈¬≈à–§à– ‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ëæ¬“¬“¡ß—¥
«‘™“.. .À—«„®‡¥Á° ¡Õß§π∑”ß“π...¡“ √â“ß √√§å
 ◊ËÕ§«“¡√Ÿâ·∫∫ edutainment ∑’Ë‡πâπÀ—«„®¢Õß·μà≈–ß“π

·≈–·∑√°§«“¡ πÿ° π“π‰ªÕ¬à“ß‰¡à√Ÿâμ—« ·≈–¢Õ∑‘Èß∑â“¬
‰«â°—∫§«“¡μ◊Èπμ—π„®¢Õß∑’¡ß“π§à– ∑’Ëæ∫«à“ ®“°°“√≈ß‰ª
®—¥ß“π„π‚√ß‡√’¬π∑’ËμâÕßμ√–‡«π°—π∑—Ë«®—ßÀ«—¥„π§√—Èßπ—Èπ
‡√“‡ÀÁπ»—°¬¿“æ‡¬“«™π¢Õß™“μ‘ §à– πâÕßÊ  “¡“√∂
¬àÕ¬§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â√—∫¡“®“°æ’Ë‡≈’È¬ß ·≈â«¡“∫Õ°·≈– Õπ
μàÕπâÕß°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ‰¥â®π‡√“Õ“¬(‚Õâ««...) ·≈–∑’Ë ”§—≠
∑’Ë ÿ¥...∑’¡ß“π∑ÿ°°≈ÿà¡ΩÉ“¬¬—ß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–‡ªìπÀπ÷Ëß
æ√âÕ¡°—π ·≈–‡¥‘π...‰ª¥â«¬°—π §ÿâ¡§à“°—∫§«“¡
∑ÿà¡‡∑®√‘ßÊ §à–
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∑“ß www.oryor.com

°“√åμŸπ™ÿ¥„À¡à ‡√◊ËÕß ®√‘ß„®
¬Õ¥ Õ ¡. À≈—ß®“°‡≈à¡∑’Ë·≈â«
‰¥â πÿ° π“π‡æ≈‘¥ ‡æ≈‘π·∂¡
§«“¡´“∫ ÷́Èß‰ª°—∫ ‡√◊ËÕß√“«¢Õß
°≈ÿà¡π—°»÷°…“„π√—È«¡À“«‘∑¬“≈—¬ °—∫
°“√åμŸπ ™ÿ¥ ™¡√¡π’È‰¡à¡’∂Ÿ°À≈Õ°
(®√‘ßÕà–) ·μà¡“§√“«π’È ‡√◊ËÕß«ÿàπÊ
°”≈—ß‡°‘¥¢÷Èπ ≥ À¡Ÿà∫â“π π“‡®√‘≠
´÷Ë ß ‡ ªì π À ¡Ÿà ∫â “ π ‡ ≈Á ° Ê ‚ ¥ ¬ ¡’
Àπÿà¡ Õ ¡. ‰ø·√ß çπ“¬®√‘ß„®é ·≈–
‡æ◊ËÕπÊ √«¡∂÷ß™“«∫â“π„πÀ¡Ÿà∫â“π
π“‡®√‘≠∑’Ë®–¡“√à«¡ √â“ß ’ —π ·≈–
√Õ¬¬‘È¡„Àâ°—∫ºŸâÕà“πÕ¬à“ß®ÿ„®¡“°¢÷Èπ
„π ç®√‘ß„®¬Õ¥ Õ ¡.é ∑—Èß 2 ™ÿ¥

‰¥â·°à ™ÿ¥ ß“ππ’È‰¡à¡’∂Ÿ°À≈Õ°

·≈– ™ÿ¥ √Ÿâ‰«âª≈Õ¥¿—¬·πà ‡æ◊ËÕ
„ÀâºŸâÕà“π‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ‡°’Ë¬«°—∫
º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ·≈–
 “¡“√∂π”‰ª‡≈◊Õ°´◊ÈÕ ‡≈◊Õ°„™â ‰¥â
Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬
        πÕ°®“°π’È ∑â“¬‡≈à¡¬—ß¡’
§Õ≈—¡πåπà“√—°Ê  „ÀâºŸâÕà“π‰¥â√à«¡
 πÿ°°—∫ ç¢”¢”°—∫°“√∑“¬„®é

®– πÿ°·≈–πà“√—°·§à‰Àπ À“Õà“π
°—π‰¥â·≈â«°—∫ °“√åμŸπ®√‘ß„®¬Õ¥
Õ ¡. À√◊Õ “¡“√∂‡¢â“‰ªÕà“π‰¥â
„π‡¡πŸ
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°‘π√âÕπ ™âÕπ°≈“ß ≈â“ß¡◊Õ ¬—ß‰¡àæÕ∑’Ë®–
ª°ªÑÕßμ—«‡Õß„Àâ√Õ¥æâπ®“°‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009
·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·π–π”„Àâ°‘π ¡ÿπ‰æ√øÑ“∑–≈“¬‚®√
‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π√à“ß°“¬

°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009 ·≈–
¡’ºŸâªÉ«¬‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ „π®”π«ππ’È 80-90%  “¡“√∂
À“¬ªÉ«¬‡Õß‰¥â πÕ°®“°∑”μ“¡§”·π–π”¢Õß
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈â«  ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°
Àπ÷Ëß„π°“√π”¡“„™â√—°…“·≈–ªÑÕß°—π‡∫◊ÈÕßμâπ‰¥â
´÷Ëß ¡ÿπ‰æ√‰∑¬À≈“¬™π‘¥¡’ √√æ§ÿ≥À≈“¬Õ¬à“ß
μâ“π∑“π‚√§‰¡à„Àâ‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â ∑—Èßπ’È ¡ÿπ‰æ√
∑’Ë “¡“√∂μâ“π‡™◊ÈÕ‰«√— ‰¥â¥’ ‡™àπ øÑ“∑–≈“¬‚®√
´÷Ëß‡ªìπ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¢Õß·æ∑¬å·ºπ®’π ª≈Ÿ°ßà“¬¡’ƒ∑∏‘Ï
‡ªìπ¬“‡¬Áπ ´÷Ëß®“°ß“π«‘®—¬„πª√–‡∑»¬ÿ‚√ª·≈–
 ·°π¥‘‡π‡«’¬ æ∫«à“ øÑ“∑–≈“¬‚®√‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√
Õ—π¥—∫μâπÊ ∑’Ë§«√·π–π”„Àâ„™â‡æ◊ËÕ·°â‰¢âÀ«—¥„À≠à
™◊ËÕ«‘∑¬“»“ μ√å : Andrographis paniculata
(Burm.f.) Wall.ex Nees
™◊ËÕ “¡—≠ : Kariyat , The Creat
«ß»å : ACANTHACEAE
™◊ËÕÕ◊ËπÊ : øÑ“∑–≈“¬ , πÈ”≈“¬æ—ßæÕπ, À≠â“°—πßŸ,
 “¡ ‘∫¥’ , §’ªíßŒ’ ,´’ªíß°’ , ™«π´‘π‡À≈’¬π,
™«ß ‘́¡‰πâ, Creat, Green chireta, Kalmegh,
King of bitters, Kirayat
≈—°…≥–∑“ßæƒ°…»“ μ√å : øÑ“∑–≈“¬‚®√ ‡ªìπ‰¡â
≈â¡≈ÿ°  Ÿßª√–¡“≥ 30-70 ‡´πμ‘‡¡μ√ „∫‡≈’È¬ß‡¥’Ë¬«
 ’‡¢’¬«‡¢â¡‡ªìπ¡—π ¡’¥Õ°ÕÕ°∑’Ëª≈“¬°‘Ëß·≈–´Õ°„∫
¥Õ°¬àÕ¬¡’°≈’∫¥Õ° ’¢“« ‚§π°≈’∫μ‘¥°—π
ª≈“¬·¬°‡ªìπ 2 ª“° ª“°∫π¡’ 3 °≈’∫ ·≈–¡’‡ âπ
 ’¡à«ß·¥ßæ“¥Õ¬Ÿà   à«πª“°≈à“ß¡’ 2 °≈’∫

≈—°…≥–¢Õßº≈ ®–‡ªìπΩí° ‡¡◊ËÕ·°à ®–‡ªìπ ’πÈ”μ“≈
¿“¬„π¡’‡¡≈Á¥®”π«π¡“°
 à«π∑’Ë„™â : ∑—Èßμâπ „∫ ¥ „∫·Àâß „∫®–‡°Á∫¡“„™â
‡¡◊ËÕμâπ¡’Õ“¬ÿ‰¥â 3-5 ‡¥◊Õπ

„∫øÑ“∑–≈“¬‚®√ ¡’ “√‡§¡’ª√–°Õ∫Õ¬ŸàÀ≈“¬
ª√–‡¿∑ ·μà∑’Ë‡ªìπ “√– ”§—≠„π°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï §◊Õ
 “√°≈ÿà¡ Lactone §◊Õ

1.  “√·Õ¥‚¥√°√“‚ø‰≈¥å(andrographolide)
2.  “√π’‚Õ·Õπ‚¥√°√“‚ø‰≈¥å (neo-

andrographolide)
3. 14-¥’ÕäÕ° ’́Ë·Õπ‚¥√°√“‚ø‰≈¥å (14-

deoxy-andrographolide)
 √√æ§ÿ≥ : øÑ“∑–≈“¬‚®√¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¬“‡¬Áπ √–ß—∫°“√
‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§‰¥â ¥—ßπ—ÈπæÕ √ÿª √√æ§ÿ≥‰¥â
4 ª√–°“√ ‰¥â·°à

1. ·°â‰¢â∑—Ë« Ê ‰ª ‡™àπ ‰¢âÀ«—¥ ‰¢âÀ«—¥„À≠à
2. √–ß—∫Õ“°“√Õ—°‡ ∫ æ«°‰Õ ‡®Á∫§Õ

§ÕÕ—°‡ ∫ μàÕ¡∑Õπ ‘́≈ À≈Õ¥≈¡Õ—°‡ ∫ ¢—∫‡ ¡À–
√—°…“‚√§º‘«Àπ—ß Ωï

3. ·°âμ‘¥‡™◊ÈÕ æ«°∑”„Àâª«¥∑âÕß ∑âÕß‡ ’¬ ∫‘¥
·≈–·°â°√–‡æ“–≈”‰ âÕ—°‡ ∫

4. ‡ªìπ¬“¢¡‡®√‘≠Õ“À“√

§«“¡‡ªìπæ‘…¿—¬

øÑ“∑–≈“¬‚®√¡’°“√∑¥ Õ∫§«“¡‡ªìπæ‘…∑’Ë
§√∫∂â«π∑—Èß 3 √–¬– ‰¥â·°à æ‘…‡©’¬∫æ≈—π æ‘…°÷Ëß‡√◊ÈÕ√—ß
·≈–æ‘…‡√◊ÈÕ√—ß æ∫«à“øÑ“∑–≈“¬‚®√¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√√—∫ª√–∑“π„π√–¬–¬“« ¢âÕ§«√√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫
μ”√—∫¬“  “√·Õπ‚¥√°√“‚ø‰≈¥å (andrographolide)
 “√„πμâπøÑ“∑–≈“¬‚®√ ≈–≈“¬„π·Õ≈°ÕŒÕ≈å‰¥â¥’¡“°
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≈–≈“¬„ππÈ”‰¥âπâÕ¬ ¥—ßπ—Èπ¬“∑‘ß‡®Õ√å À√◊Õ¬“¥Õß-
‡À≈â“øÑ“∑–≈“¬‚®√ ®÷ß¡’ƒ∑∏‘Ï·√ß∑’Ë ÿ¥ ¬“™ß¡’ƒ∑∏‘Ï
·√ß√Õß≈ß¡“ ¬“‡¡Á¥¡’ƒ∑∏‘ÏÕàÕπ∑’Ë ÿ¥

¢âÕÀâ“¡„™â
- „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫§Õ‡π◊ËÕß®“°μ‘¥‡™◊ÈÕ

Streptococcus group A ÷́Ëß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬
°≈ÿà¡π’ÈÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπμ“¡¡“ ‡™àπ
‰¢â√Ÿ¡“μ‘° ‚√§À—«„®√Ÿ¡“μ‘° ·≈–‰μÕ—°‡ ∫

- „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ª√–«—μ‘ ‡ªìπ‚√§‰μÕ—°‡ ∫
‡π◊ËÕß®“°‡§¬μ‘¥‡™◊ÈÕ Streptococcus group A

- „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ª√–«—μ‘‡ªìπ‚√§À—«„®√Ÿ¡“μ‘°
- „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫§Õ‡π◊ËÕß®“°¡’°“√

μ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·≈–¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß ‡™àπ ¡’μÿà¡
ÀπÕß„π§Õ ¡’‰¢â Ÿß Àπ“« —Ëπ

¢âÕ§«√√–«—ß

- øÑ“∑–≈“¬‚®√Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ª«¥∑âÕß
∑âÕß‡¥‘π ª«¥‡Õ« À√◊Õ«‘ß‡«’¬π»’√…– „® —Ëπ
„πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬ À“°¡’Õ“°“√¥—ß°≈à“« §«√À¬ÿ¥„™â
øÑ“∑–≈“¬‚®√

- À“°„™âμ‘¥μàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“π“π Õ“®∑”„Àâ
·¢π¢“¡’Õ“°“√™“À√◊ÕÕàÕπ·√ß

- À“°„™âøÑ“∑–≈“¬‚®√μ‘¥μàÕ°—π 3 «—π ·≈â«
‰¡àÀ“¬ À√◊Õ¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß¢÷Èπ√–À«à“ß„™â¬“ §«√
À¬ÿ¥„™â ·≈–‰ªæ∫·æ∑¬å

-  μ√’¡’§√√¿å‰¡à§«√„™âøÑ“∑–≈“¬‚®√ °“√∑’Ë
Àâ“¡„™â„π μ√’μ—Èß§√√¿å·≈–„Àâπ¡∫ÿμ√ ‡π◊ËÕß®“°
¡’°“√»÷°…“„πÀπŸ∑¥≈Õßæ∫«à“πÈ”μâ¡øÑ“∑–≈“¬‚®√
¡’º≈∑”„ÀâÀπŸ·∑âß‰¥â

®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ®–‡ÀÁπ«à“ °“√„™â ¡ÿπ‰æ√
øÑ “∑–≈“¬‚®√√—°…“·≈–ªÑÕß°—π ‡∫◊È Õßμâπ®“°
‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009 ‰¥â ”À√—∫§πª°μ‘ ·μàμâÕß
 —ß‡°μÕ“°“√¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë®–‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß°“√°‘π
 ¡ÿπ‰æ√¥—ß°≈à“« ‚¥¬»÷°…“¢âÕ§«√√–«—ß§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬
°àÕπ„™â°Á§«√»÷°…“«à“√à“ß°“¬¢Õß‡√“‡ªìπ‰ªμ“¡
¢âÕÀâ“¡„™âÀ√◊Õ‰¡à ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡∂â“‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√
º‘¥ª°μ‘‡À¡◊Õπ®–‡ªìπ‰¢âÀ«—¥·≈–‰¡à·πà„®«à“®–‡ªìπ
‰¢âÀ«—¥„À≠à 2009 À√◊Õ‰¡à §«√æ∫·æ∑¬å
·ºπªí®®ÿ∫—π‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬‚√§·≈–√—°…“ ¡‘©–π—Èπ
Õ“®®–∑”„Àâ‡√“‡ ’¬‚Õ°“ „π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ
∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ¿“«–¢Õß√à“ß°“¬ ÷́ËßÕ“®‡°‘¥º≈
√â“¬μàÕ ÿ¢¿“æ‰¥â

Õâ“ßÕ‘ß

 ∑’Ë¡“ : »Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ°√ÿß‡∑æ
http://www.bangkokhospital.com
http://www.bangkokhealth.com
http://www.bangkokbiznews.com
http://www.rspg.or.th/plants_data/herbs/herbs_07_8.htm
http://ittm.dtam.moph.go.th/product_champion/herb3.htm
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©∫—∫∑’Ë 2 ªï∑’Ë 1 æƒ»®‘°“¬π 2552

ªí®®ÿ∫—π ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ (Õ¬.)
æ∫°“√‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å°“·ø ”‡√Á®√Ÿª®”π«π¡“°
Õ«¥Õâ“ß √√æ§ÿ≥«à“ ¡’º≈„π°“√≈¥πÈ”Àπ—° ∑”„ÀâÀÿàπ¥’  Õ¬.
®÷ß¢Õ‡μ◊Õπ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬à“À≈ß‡™◊ËÕ°“√‚¶…≥“¥—ß°≈à“« ‡æ√“–
‡ªìπ°“√°≈à“«Õâ“ß·≈–‚ÕâÕ«¥ √√æ§ÿ≥‡°‘π®√‘ß‡æ◊ËÕ®Ÿß„®
„Àâμ—¥ ‘π„®´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å ∑—Èßπ’È °àÕπ°“√‡≈◊Õ°´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å
°“·ø  ¢Õ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§Õà“π©≈“°„Àâ∂’Ë∂â«π°àÕπ°“√‡≈◊Õ°´◊ÈÕ
‚¥¬μâÕß¡’©≈“°¿“…“‰∑¬·®âß à«πº ¡ √–∫ÿ™◊ËÕºŸâº≈‘μ
Õ¬à“ß™—¥‡®π ·≈–¡’‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√„π°√Õ∫‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ Õ¬.
´÷Ëß∂÷ß·¡â«à“∑’Ë©≈“°®–¡’°“√√–∫ÿ à«πª√–°Õ∫«à“¡’‰ø‡∫Õ√å
§Õ≈≈“‡®π ·Õ≈§“√åπ’∑’π À√◊Õ‚§√‡¡’¬¡ ·μà¢≥–π’È¬—ß‰¡à¡’
¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“«‘®—¬∑“ß«‘™“°“√¬◊π¬—π«à“ “√¥—ß°≈à“«¡’º≈
„π°“√≈¥πÈ”Àπ—° À√◊Õ∑”„Àâº‘« «¬ À√◊Õ‡æ‘Ë¡§«“¡ß“¡

 à«π‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√∑’Ë· ¥ß∫π©≈“°Õ“À“√‡ªìπ‡æ’¬ß
°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡∫◊ÈÕßμâπ‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å
 ∂“π∑’Ëº≈‘μ ·≈– à«πª√–°Õ∫‡∑à“π—Èπ ‰¡à‰¥â√—∫√Õß
°“√‚¶…≥“·μàÕ¬à“ß„¥ ·≈– Õ¬. ‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ°≈à“«Õâ“ß
 √√æ§ÿ≥≈¥§«“¡Õâ«π „π¢≥–∑’ËÀ“°¥◊Ë¡¡“°Õ“®∑”„Àâ
πÈ”Àπ—°‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬´È” ®“°°“√‡μ‘¡πÈ”μ“≈ §√’¡ À√◊Õπ¡
„π°“·ø Õ’°∑—Èß∑”„ÀâÀ—«„®∑”ß“πÀπ—° ‡π◊ËÕß®“°‰¥â√—∫
°“‡øÕ’π¡“°‡°‘π‰ª  ‚¥¬‡©æ“–„π√“¬∑’Ë¡’§«“¡‰«μàÕ°“‡øÕ’π
·≈–∑’Ë√â“¬‰ª°«à“π—ÈπºŸâ∫√‘‚¿§∫“ß√“¬Õ“®‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬®“°
°“√‡®◊Õªπ¢Õß¬“∫“ß™π‘¥∑’ËÕ“®¡’°“√≈—°≈Õ∫„ à„π
º≈‘μ¿—≥±å ‡™àπ  ¬“‰´∫Ÿ∑√“¡’π ®–∑”„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß §◊Õ
ª«¥»’√…– ª“°·Àâß πÕπ‰¡àÀ≈—∫ §«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß
À—«„®‡μâπ‡√Á«¢÷Èπ ‡ªìπμâπ

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  6 æƒ»®‘°“¬π 2552  ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“(Õ¬.) √à«¡°—∫ μ”√«®
°Õß∫—ß§—∫°“√ª√“∫ª√“¡°“√°√–∑”§«“¡º‘¥‡°’Ë¬«°—∫
°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§(∫°.ª§∫.) ‡¢â“μ√«® Õ∫√â“π§â“
„πÀâ“ß¬Ÿ‡π’Ë¬π ¡Õ≈≈å ≈“¥æ√â“« ´Õ¬ 1 À≈—ß®“° ◊∫∑√“∫«à“
≈— °≈Õ∫®”Àπà “ ¬º≈‘ μ¿—≥±å Õ “À“ √∑’Ë º‘ ¥°ÆÀ¡“¬
´÷Ëß®“°°“√μ√«® Õ∫ 2 √â“π ‰¥â·°à √â“π MISS  WWW.
PANGHOM. COM ·≈– √â“π MY GIRL JAPAN
æ∫°“√®”Àπà“¬≈Ÿ°Õ¡ ¿“¬„μâ™◊ËÕº≈‘μ¿—≥±å Pueraria ≈Ÿ°Õ¡
π¡Õ÷Î¡®“°≠’ËªÿÉπ ®”π«π 1 ∂ÿß ≈Ÿ°Õ¡Õ«¥Õâ“ß≈¥πÈ”Àπ—°
®”π«π 7 ∂ÿß ≈Ÿ°Õ¡‰§‚μ´“π ®”π«π 4 ∂ÿß §ÿ°°’È F-Cup
‡æ‘Ë¡∑√«ßÕ° ®”π«π 1 °≈àÕß æ√âÕ¡æ∫º≈‘μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√ «‘μ“¡‘π ∑’Ë· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ‚¥¬‰¡à¡’

©≈“°¿“…“‰∑¬ „π‡∫◊ÈÕßμâπ ‰¥â·®âß¥”‡π‘π§¥’  °“√®”Àπà“¬
Õ“À“√· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ¡’‚∑…ª√—∫‰¡à‡°‘π “¡À¡◊Ëπ∫“∑
πÕ°®“°π’È À“°º≈μ√«®«‘‡§√“–Àåæ∫ à«πº ¡∑’ËÀâ“¡„™â
„πÕ“À“√ ®–®—¥‡ªìπÕ“À“√‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ¡’‚∑…®”§ÿ° 2 ªï  ª√—∫
‰¡à‡°‘π ÕßÀ¡◊Ëπ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡
∂â“≈Ÿ°Õ¡π’È¡’ à«πº ¡¢Õß°«“«‡§√◊Õ¢“« À√◊Õ¡’™◊ËÕ
∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å«à“ Pueraria mirifica ®–¡’ “√ ”§—≠
™◊ËÕ Miroestrol ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§≈â“¬ŒÕ√å‚¡π‡æ»À≠‘ß
∑’Ë§àÕπ¢â“ß·√ß À“°√—∫ª√–∑“π®–√∫°«π√–∫∫ŒÕ√å‚¡π‡æ»
‰¥â ·≈–º≈¢â“ß‡§’¬ßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡®Á∫‡μâ“π¡ ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°
º‘¥ª°μ‘∑“ß™àÕß§≈Õ¥  ª«¥À√◊Õ‡«’¬π»’√…– §≈◊Ëπ‰ â‰¥â ∑—Èßπ’È
Õ¬. ¬—ß‰¡à¡’°“√Õπÿ≠“μ„Àâπ”‡¢â“‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬„Àâ·°à
ºŸâ∫√‘‚¿§·μàÕ¬à“ß„¥
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©∫—∫∑’Ë 2 ªï∑’Ë 1 æƒ»®‘°“¬π 2552

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  11 æƒ»®‘°“¬π 2552  ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“(Õ¬.) √à«¡°—∫ °Õß∫—ß§—∫°“√
ª√“∫ª√“¡°“√°√–∑”§«“¡º‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§(∫°.ª§∫.) ‡¢â“μ√«®§âπ√â“π°“√åμŸπ ‡≈¢∑’Ë 199/
161-162 μ≈“¥„À¡à¥Õπ‡¡◊Õß ∂ππ«‘¿“«¥’√—ß ‘μ
·¢«ß ’°—π ‡¢μ¥Õπ‡¡◊Õß °∑¡. ·≈–√â“πøŸÉ 3 ‡≈¢∑’Ë 199/
170 μ≈“¥„À¡à¥Õπ‡¡◊Õß ∂ππ«‘¿“«¥’√—ß ‘μ ·¢«ß ’°—π
‡¢μ¥Õπ‡¡◊Õß °∑¡. æ∫«à“∑—Èß Õß√â“π‡ªìπ√â“π¢“¬ àß
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß¢π“¥„À≠à®”Àπà“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß„Àâ·°àºŸâ§â“
√“¬¬àÕ¬ ́ ÷Ëß®“°°“√μ√«®§âπæ∫‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬
À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ high love, sexy love, happy love
´÷Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ßÀ¬¥°√–™—∫™àÕß§≈Õ¥‡æ»À≠‘ß ·≈–
∑“Õ«—¬«–‡æ»™“¬‡æ◊ËÕ™à«¬‡ √‘¡ √â“ß ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ»
·≈–‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∫“ß√“¬°“√· ¥ß©≈“°À≈Õ°≈«ß ∑”„Àâ
‡¢â“„®º‘¥«à“‡ªìπ ‘π§â“º≈‘μ®“°μà“ßª√–‡∑» „™â§”«à“

made in U.S.A. ·μà·∑â®√‘ß·≈â«º≈‘μ„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–
æ∫‡§√◊ËÕß ”Õ“ß„™â∑“∑”„Àâº‘«¢“« ‡™àπ ∑“À—«π¡ ∑“√—°·√â
∑“¢“Àπ’∫  ß —¬«à“Õ“®¡’ à«πº ¡¢Õß “√Õ—πμ√“¬
πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫‡§√◊ËÕß ”Õ“ß≈—°≈Õ∫π”‡¢â“®“°μà“ßª√–‡∑»
‰¡à¡’©≈“°¿“…“‰∑¬ ®÷ß¥”‡π‘π§¥’∞“π¢“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â ¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 1 ªï À√◊Õª√—∫
‰¡à‡°‘π 6 À¡◊Ëπ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫, ¢“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
∑’Ë· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ‡™àπ ‰¡à¡’©≈“°¿“…“‰∑¬, ‰¡à· ¥ß
™◊ËÕ ∑’Ëμ—ÈßºŸâº≈‘μ, ‰¡à· ¥ß«—π ‡¥◊Õπ ªï ∑’Ëº≈‘μ ‡ªìπμâπ ¡’‚∑…
®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 3 ‡¥◊Õπ À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π 2 À¡◊Ëπ∫“∑ À√◊Õ
∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ ·≈–¢“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë‚ÕâÕ«¥ √√æ§ÿ≥‡°‘π®√‘ß
‡®μπ“°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥„π “√– ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 6 ‡¥◊Õπ À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π
3 À¡◊Ëπ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 14 μÿ≈“§¡ 2552  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“(Õ¬.) √à«¡°—∫ °Õß∫—ß§—∫°“√ª√“∫ª√“¡
°“√°√–∑”§«“¡º‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§(∫°.ª§∫.)
‡¢â“μ√«®§âπ√â“π ¡“¬ ·Õπ¥å ·§√å ∫‘«μ’È ´. ’À∫ÿ√“πÿ°‘®
·¢«ß¡’π∫ÿ√’ ‡¢μ¡’π∫ÿ√’ °∑¡. À≈—ß®“°‰¥â√—∫°“√√âÕß‡√’¬π
®“°ºŸâ∫√‘‚¿§«à“ √â“π§â“¥—ß°≈à“«¡’°“√®”Àπà“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
Õ—πμ√“¬º ¡ “√Àâ“¡„™â ´÷Ëß®“°°“√μ√«® Õ∫ æ∫
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ”‡√Á®√Ÿª®”π«πÀ≈“¬√“¬°“√ ‡™àπ BACHI,
KARME, FALAYCIS ‡ªìπμâπ ‚¥¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
∑’Ëμ√«®æ∫∫“ß√“¬°“√‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ∑’Ë Õ¬. ‡§¬ª√–°“»
º≈«‘‡§√“–Àå„Àâª√–™“™π√—∫∑√“∫·≈–®—¥∑”·ºàπæ—∫
‡ º ¬ ·æ √à «à “ ‡ ªì π ‡ § √◊Ë Õ ß  ” Õ “ ß ∑’Ë º  ¡  “ √Àâ “ ¡ „ ™â
‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë ‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ·≈–∫“ß√“¬°“√
‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë‰¡à¡’©≈“°¿“…“‰∑¬ ‰¡àºà“π°“√®¥·®âß
®“° Õ¬. ®÷ßπ”¢Õß°≈“ß®”π«πª√–¡“≥ 10,000 ™‘Èπ
38 √“¬°“√ ¡Ÿ≈§à“ª√–¡“≥ 5 · π∫“∑ π” àßæπ—°ß“π
 Õ∫ «π¥”‡π‘π§¥’ „π¢âÕÀ“ ¢“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë‰¡à

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â ¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 1 ªï À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π
6 À¡◊Ëπ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ ·≈–¢“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß

∑’Ë· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ‡™àπ ‰¡à¡’©≈“°¿“…“‰∑¬,
‰¡à· ¥ß™◊ËÕ ∑’Ëμ—ÈßºŸâº≈‘μ, ‰¡à· ¥ß«—π ‡¥◊Õπ ªï ∑’Ëº≈‘μ ‡ªìπμâπ
¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 3 ‡¥◊Õπ À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π 2 À¡◊Ëπ∫“∑
À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫
     ¥—ßπ—Èπ Õ¬. ®÷ß¢Õ‡μ◊Õπª√–™“™πÕ¬à“‰¥âÀ≈ß‡™◊ËÕ·≈–
´◊ÈÕº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß º≈‘μ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√ À√◊Õ ¬“ ºà“π∑“ß‡«Á∫‰´μåμà“ßÊ ∑’Ë¡’°“√‚¶…≥“
™«π‡™◊ËÕ‚ÕâÕ«¥ √√æ§ÿ≥‡°‘π®√‘ß À√◊ÕÕâ“ß«à“¡’§ÿ≥¿“æ¥’°«à“
 ‘π§â“Õ◊ËπÊ ∑’Ë®”Àπà“¬„π∑âÕßμ≈“¥ ´÷Ëß„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß
º≈‘μ¿—≥±å‡À≈à“π—Èπ‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ „ à “√Àâ“¡„™â ‡¡◊ËÕ„™â·≈â«
‡°‘¥Õ—πμ√“¬ √«¡∑—Èß· ¥ß©≈“°‰¡à∂Ÿ°μâÕß ·≈–∫“ßÕ¬à“ß
°Á‰¡àºà“π°“√¢ÕÕπÿ≠“μ®“° Õ¬. πÕ°®“°∑”„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§
 ‘Èπ‡ª≈◊Õß‡ß‘π∑Õß·≈â« ¬—ß‰¡à‰¥âº≈μ“¡∑’Ë‚¶…≥“Õ«¥Õâ“ß
¡‘Àπ”´È”Õ“®‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬®“°º≈‘μ¿—≥±åπ—ÈπÊ Õ’°¥â«¬
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¿°.∑√ß»—°¥‘Ï «‘¡≈°‘μμ‘æß»å
 ”π—°ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“√â“π¬“ °Õß§«∫§ÿ¡¬“
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∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë‡¡◊ËÕ‡√“‡°‘¥Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ
°“√‡®Á∫§Õ„π¢≥–∑’Ë‡ªìπÀ«—¥ ª«¥‡¡◊ËÕ¬μ“¡°≈â“¡‡π◊ÈÕ
®“°°“√∑”ß“πÀπ—° ¡’·º≈ÀπÕß ‡√“°Á¡—°∑’Ë®–‰ª
√â“π¬“„°≈â∫â“π·≈â«À“ ◊́ÈÕ ç¬“·°âÕ—°‡ ∫é ¡“√—∫ª√–∑“π
¬“·°âÕ—°‡ ∫π’È·∑â®√‘ß§◊ÕÕ–‰√ ®”‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à∑’ËμâÕß
‰¥â√—∫¬“π’È ‡√“®–‰¥â¡“‰¢¢âÕ¢âÕß„®°—π...

ç¬“·°âÕ—°‡ ∫é ‡ªìπ¿“…“∑’Ëª√–™“™π∑—Ë«‰ª„™â
‡√’¬°√«¡°—π√–À«à“ß ç¬“ªØ‘™’«π–(Antibiotic)é ·≈–
ç¬“·°âÕ—°‡ ∫(Anti-inflammatory drug)é ÷́Ëß
„π∑“ß°“√·æ∑¬åπ—Èπ ¬“ªØ‘™’«π– ·≈– ¬“·°âÕ—°‡ ∫
‡ªìπ¬“§π≈–™π‘¥°—π ·μàÕ“®¥â«¬‡Àμÿ∑’ËÀ≈“¬§√—Èß
¡—°æ∫«à“ºŸâªÉ«¬¡’¿“«–¢Õß°“√Õ—°‡ ∫(Inflammation)
√à«¡°—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ(‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√
Õ—°‡ ∫) ®÷ß¡’°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâªÉ«¬¥â«¬¿“…“∑’Ë‡¢â“„®ßà“¬Ê
‡°’Ë¬«°—∫¬“∑’Ë„™â„π°“√√—°…“«à“ ç¬“·°âÕ—°‡ ∫é π—Ëπ‡Õß

¬“ªØ‘™’«π–(Antibiotic) ‡ªìπ¬“∑’Ë„™â„π°“√
¶à“‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ „™â„π‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕμà“ßÊ ‡™àπ μàÕ¡∑Õπ ‘́≈
Õ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ·º≈ÀπÕßμà“ßÊ ‡ªìπμâπ
μ—«Õ¬à“ß¬“„π°≈ÿà¡π’È ‡™àπ ¬“‡æπ‘´‘≈≈‘π ‡μμ√â“‰´§√‘π
Õ’√‘‚∑√‰¡´‘π πÕ√åøÕ°´“´‘π ‡ªìπμâπ ¬“„π°≈ÿà¡π’È
ºŸâªÉ«¬®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß‰¥â√—∫¬“®π§√∫°”Àπ¥‚¥¬Õ“®
®–‡ªìπ 5 «—π À√◊Õ¡“°°«à“π—Èπ ¢÷Èπ°—∫™π‘¥¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§
·≈–¿“«–¢Õß‚√§ ‡æ◊ËÕº≈°“√√—°…“∑’Ë¥’ ·≈–ªÑÕß°—π
°“√¥◊ÈÕ¬“

¬“·°âÕ—°‡ ∫ (Anti-inflammatory drug)

‡ªìπ¬“∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√≈¥¿“«–Õ—°‡ ∫μà“ßÊ ´÷ËßÕ“°“√
Õ—°‡ ∫π—Èπ¡—°· ¥ßÕÕ°¥â«¬Õ“°“√ª«¥ ∫«¡ ·¥ß  √âÕπ
μ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√Õ—°‡ ∫¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√
∑”ß“πÀπ—° ‚√§‡°“μå ‚√§‰¢¢âÕ√Ÿ¡“μÕ¬¥å ‡ªìπμâπ
¬“„π°≈ÿà¡π’ÈÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ßμàÕ°“√‡°‘¥·º≈
„π°√–‡æ“–Õ“À“√ ºŸâªÉ«¬μâÕß√—∫ª√–∑“πÀ≈—ßÕ“À“√
∑—π∑’ ·≈–ºŸâªÉ«¬Õ“®À¬ÿ¥¬“‰¥âÀ“°¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ

πÕ°®“°π’È„π à«π¢Õß¬“·°âÕ—°‡ ∫(Anti inflam-
matory drug) ¬—ßÕ“®·¬°‰¥â‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à
°≈ÿà¡ ‡μ’¬√Õ¬¥å (‡™àπ ‡æ√¥π‘‚´‚≈π  ‡¥Á°´à“‡¡∑“‚´π)
·≈–°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à „™à ‡μ’¬√Õ¬¥å (‡™àπ ‰Õ∫Ÿ‚æ√‡øπ
‰¥‚§øï·π§ ‰æ√Õ°´‘·§¡ ‡ªìπμâπ) ́ ÷Ëß¬“∑—Èß Õß°≈ÿà¡π’È
¡—°„™â„π°“√∫√√‡∑“Õ“°“√ª«¥μà“ßÊ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√
ª«¥‡¡◊ËÕ¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ ª«¥»’√…– ª«¥Õ—°‡ ∫μ“¡¢âÕ
·μà®–μà“ß°—π∑’Ë ¬“„π°≈ÿà¡ ‡μ’¬√Õ¬¥åÀ“°„™â‰¡à‡À¡“– ¡
‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“πÕ“® àßº≈∂÷ß™’«‘μ‰¥â  ¬“ ‡μ’¬√Õ¬¥å
®÷ß∂Ÿ°®”°—¥°“√„™â  ·≈–®—¥‡ªìπ ç¬“§«∫§ÿ¡æ‘‡»…é
μ“¡°ÆÀ¡“¬

§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ‡√“∑ÿ°§π§«√
μ√–Àπ—° ·≈–§‘¥‡ ¡Õ°àÕπ∑’Ë®–‡≈◊Õ°„™â¬“  ¥—ßπ—Èπ
‡¡◊ËÕ§‘¥∑’Ë®–‡≈◊Õ°„™â¬“‡æ◊ËÕ√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡∫◊ÈÕßμâπ
®÷ß§«√∑’Ë®–¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„Àâ§”ª√÷°…“·π–π”°—∫∑à“π
‡æ◊ËÕ°“√„™â¬“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ·≈–ª≈Õ¥¿—¬

‡√’¬°À“‡¿ —™°√∑ÿ°§√—Èß  ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß
∑à“π·≈–§π∑’Ë∑à“π√—°...
     Õ¬à“≈◊¡ ç‡¢â“√â“π¬“∑ÿ°§√—Èß  ∂“¡À“‡¿ —™°√é
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¡√°μ °√‡°…¡

 ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬ ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬ (45) (45) ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬ ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬ (45) (45) ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬ (45)

 ”À√—∫ ¡“™‘°∑’Ëμ‘¥μ“¡§Õ≈—¡πå

ç ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬(44)é „π®ÿ≈ “√ —¡æ—π∏å

©∫—∫‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 2552 ´÷Ëß‡ªìπ©∫—∫ ÿ¥∑â“¬

∫—¥π’È §Õ≈—¡¡πå ç ‘Ëß≈–Õ—πæ—π≈–πâÕ¬é ‰¥â¬â“¬

¡“Õ¬Ÿà„π Õ¬. Report ·≈â«  ¡“™‘° “¡“√∂

μ‘¥μ“¡Õà“πμàÕ‰¥â ‡æ◊ËÕ§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß

®÷ß¢ÕμàÕ®“°©∫—∫∑’Ë·≈â«°Á·≈â«°—π...

º¡‡¢’¬πμÕππ’È‡¡◊ËÕ 24 °—π¬“¬π 2552 ÷́Ëß‡ªìπ
«—π¡À‘¥≈ ‡¡◊ËÕ‡¢’¬π„π«—π¡À‘¥≈°Á§ß®–μâÕß‡Õ“‡√◊ËÕß
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫»‘√‘√“™¡“‡¢’¬π ·¡âº¡®–‡ªìππ—°‡√’¬π·æ∑¬å
»‘√‘√“™°Á®√‘ß ·μà‡¡◊ËÕ®∫·æ∑¬å·≈â«°Á‡ªìπ¢â“√“™°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢¡“μ≈Õ¥ ®–‰ª»‘√‘√“™°ÁμàÕ‡¡◊ËÕμâÕß
æ“≠“μ‘‰ªÀ“À¡Õ·≈–‰ª‡¬’Ë¬¡§πªÉ«¬‡∑à“π—Èπ ¢≥–∑’Ë®¥Ê
®âÕßÊ Õ¬Ÿà«à“®–‡Õ“‡√◊ËÕßÕ–‰√¡“‡¢’¬π æÕ¥’¡Õß‰ª‡ÀÁπÀπ—ß ◊Õ
çÕπÿ √≥å 50 ªï ·æ∑¬»“ μ√å∫—≥±‘μ √ÿàπ 63 §≥–·æ∑¬-
»“ μ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈é ∑’Ë«“ßÕ¬Ÿà∫π‚μä– ®÷ß‰¥âÀ¬‘∫¡“
‡ªî¥¥Ÿ æ∫«à“¡’∫“ß‡√◊ËÕß∑’Ëπà“®–‡Õ“¡“∂à“¬∑Õ¥„π ‘Ëß≈–Õ—π
æ—π≈–πâÕ¬π’È‰¥â Àπ—ß ◊Õπ’È®—¥∑”‡¡◊ËÕªï°≈“¬‚¥¬‡æ◊ËÕπ
°≈ÿà¡Àπ÷Ëß´÷Ëß®∫·æ∑¬å»‘√‘√“™√ÿàπ 63 ‡¡◊ËÕªï 2501 √ÿàπ‡¥’¬«°—∫
º¡ º¡®÷ß¢Õπ”‡Õ“∫“ß à«π¢Õß‡√◊ËÕß ç™’«‘μ§◊ÕÕ–‰√é
∑’Ë πæ. «— ¥‘Ï  ‘π∏ÿ‡ π ‰¥â‡¢’¬π‰«â

§ÿ≥À¡Õ «— ¥‘Ï ‡√‘Ë¡¥â«¬§”∂“¡«à“ ç∑”‰¡§π‡√“

‡°‘¥¡“‰¡à‡À¡◊Õπ°—πé ∫“ß§π‡°‘¥¡“√Ë”√«¬ ∫“ß§π¥’
∫“ß§π‡≈« ∫“ß§π «¬ ∫“ß§π‰¡à «¬ ∫“ß§π©≈“¥
∫“ß§π‚ßà æ’ËπâÕß∑âÕß‡¥’¬«°—π·μà∑”‰¡‰¡à‡À¡◊Õπ°—π
§”μÕ∫ßà“¬Ê °Á§◊Õ‡æ√“–‡ªìπ‰ªμ“¡°√√¡ „π¥â“π™’««‘∑¬“
Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“°“√°”‡π‘¥™’«‘μ®–μâÕßºà“π∑“ßæàÕ·¡à ≈—°…≥–
μà“ßÊ ¢Õß≈Ÿ°Õ¬Ÿà∑’Ë°“√®—∫§Ÿà¢Õß¥’‡ÕÁπ‡Õ∑’Ë¡“®“°¬’π¢ÕßæàÕ
·¡à §«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“«π’È∑√“∫°—π¡“π“π·≈â« ·μà°Á¬—ß‰¡à¡’ºŸâ„¥
∑√“∫«à“¡’°≈‰°Õ–‰√∑’Ë¡“∑”„Àâ®—∫§Ÿà°—πÕ¬à“ßπ—Èπ ∂â“„™âÀ≈—°
æÿ∑∏»“ π“¡“Õ∏‘∫“¬∂÷ß§«“¡·μ°μà“ß¢Õß™’«‘μ °ÁæÕ®–
°≈à“«‰¥â«à“ ™’«‘μª√–°Õ∫¥â«¬∏“μÿ¥‘π πÈ” ≈¡ ‰ø ‚¥¬¡’
«‘≠≠“≥∏“μÿÀ√◊Õ∏“μÿ√Ÿâ‡¢â“‰ªº ¡¥â«¬ °“√ª√–°Õ∫°—π
¢Õß∏“μÿ‡À≈à“π’È¡’°√√¡‡ªìπμ—«®—¥ √√μ°·μàß §«“¡ «¬
§«“¡©≈“¥ §«“¡‚ßà ‡°‘¥¡“ ∫“¬À√◊Õ≈”∫“° ¡’°√√¡
‡ªìπºŸâ®—¥ √√∑—Èß ‘Èπ æƒμ‘°√√¡¢ÕßæàÕ·¡àμ—Èß·μà°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°
®–ªØ‘ π∏‘ √–À«à“ßμ—Èß§√√¿å®π°√–∑—Ëß§≈Õ¥ ®–¡’§«“¡
 ”§—≠Õ¬à“ß¬‘ËßμàÕ§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß™’«‘μ≈Ÿ°∑’Ë°”‡π‘¥¢÷Èπ¡“

∂â“æàÕ·¡àª√–°Õ∫·μà°√√¡¥’ ≈Ÿ°∑’Ë‡°‘¥¡“°Á®–‡ªìπ§π¥’
°√√¡„π™à«ßπ’È‡√’¬°«à“°√√¡‡°à“À√◊Õ∫ÿæ°√√¡ §ÿ≥À¡Õ
 «— ¥‘Ï‡¢’¬π‰«â«à“™’«‘μ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥åμâÕß¡’Õ“°“√§√∫ “¡ ‘∫ Õß
∂â“¡’‰¡à§√∫À√◊Õ¡’§«“¡æ‘°≈æ‘°“√®–‡°‘¥®“°æàÕ·¡à
ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘º‘¥∑”πÕß§√Õß∏√√¡ ‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß
À°‡¥◊Õπ·√°¢Õß°“√μ—Èß§√√¿å ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’Ë™’«‘μ°”≈—ß √â“ß
Õ«—¬«–‡À≈à“π—ÈπÀ≈“¬§π√«¡∑—Èßº¡¥â«¬ §‘¥«à“°“√∑’Ë‡√“
‡°‘¥¡“À≈àÕ‡°‘¥¡“ «¬ º‘«æ√√≥¥’¡’Õ“°“√§√∫ “¡ ‘∫ Õß
‡ªìπ‡æ√“–™“μ‘°àÕππ’È‡√“∑”∫ÿ≠‰«â¡“° ‰¡à‰¥â§‘¥‡≈¬«à“
‡ªìπ‡æ√“–°“√ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘¢ÕßæàÕ·¡àÕ¬à“ß∑’Ë§ÿ≥À¡Õ
 «— ¥‘Ï«à“‰«â ‡¡◊ËÕ‡¢’¬π∂÷ßμ√ßπ’È∑”„Àâ§‘¥«à“ À“°º¡‰¥âæ∫
§ÿ≥À¡Õ «— ¥‘ÏÕ’°‡¡◊ËÕ„¥ §ß®–·π–„ÀâÀ“§π¡“«‘®—¬‡æ◊ËÕ
„Àâ∑√“∫«à“‡ªìπ‰ªμ“¡∑’Ë«à“‰«âÀ√◊Õ‰¡à

‡√◊ËÕß∑’Ë Õß‡ªìπ‡√◊ËÕß çª√– ∫°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ
ª√–‚¬™πåé ¢Õß πæ.æπ¡ »√’π‘≈ æπ¡‡æ◊ËÕπº¡‰¥â‡≈à“«à“ ‡¡◊ËÕ
Õ“¬ÿ 50 ªï Õ¬Ÿà¥’Ê °Á‡°‘¥Õ“°“√À—«„®‡μâπº‘¥®—ßÀ«–·≈–
¡’Õ“°“√∑âÕßÕ◊¥ ‡®Á∫ –∫—°´â“¬ ‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬ ‡æ≈’¬·≈–
Àßÿ¥Àß‘¥ ‰¥âμ√«® Õ’.‡§.®’. À≈“¬§√—Èß·μà°Á‰¡àæ∫º‘¥ª°μ‘
μ√«®‡ÕÁ°‡´Õ√å‰´ å‡∑ ∑å∑’Ë√“¡“∏‘∫¥’·≈–∑’Ë √æ.»√’π§√‘π∑√å
¢Õπ·°àπ °Á‰¡àæ∫ ‘Ëßº‘¥ª°μ‘ ¡“μ√«®°—∫Õ“®“√¬å∑’Ë»‘√‘√“™
°Á∫Õ°«à“‰¡à‡ªìπÕ–‰√ ∑ÿ°·Ààß∑’Ë‰ªμ√«®‰¡à‰¥â®à“¬¬“„Àâ
¡’Õ“°“√‡™àππ’ÈÕ¬ŸàÀ≈“¬ªï®π§‘¥‰¥â‡Õß«à“πà“®–‡°‘¥®“°
πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥μË”®÷ß‰¥âμ√«®πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ º≈ª√“°Ø«à“‰¥â
50 ¡‘≈≈‘°√—¡‡∑à“π—Èπ Õ“®“√¬åÀ≈“¬§π∫Õ°«à“ ‡°‘¥®“°
Õ“¬ÿ¡“° ‡§√’¬¥ ÕÕ°°”≈—ß°“¬‰¡àæÕ ®π°√–∑—Ëß‡°…’¬≥
Õ“¬ÿ√“™°“√·≈â« Õßªï ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡¡◊ËÕ‰ª°‘πÕ“À“√
πÕ°∫â“π∑’‰√®–‡°‘¥Õ“°“√Õ¬à“ßπ’È∑ÿ°∑’ ®÷ß‰¥â√Ÿâ«à“‡°‘¥®“°
°“√·æâºß™Ÿ√  ´÷Ëßμ“¡μ”√“∫Õ°«à“∂â“·æâºß™Ÿ√ ®–¡’
Õ“°“√¡÷π™“∑’ËÀπâ“ ∑’Ë≈‘Èπ·≈–∑’Ë≈”§Õ ‰¡à¡’μ”√“‡≈à¡‰Àπ
∫Õ°«à“∑”„ÀâπÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥μË” ‡¡◊ËÕº¡‰¡à°‘πÕ“À“√∑’Ë„ à
ºß™Ÿ√ º¡°Á®–‰¡à¡’Õ“°“√¥—ß°≈à“« §ÿ≥À¡Õæπ¡‰¥â°≈à“«
¬È”‰«â

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë§ÿ≥À¡Õæπ¡‡ªìπ°Á§◊Õ
Õ“°“√·æâºß°√Õ∫ ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿª√–¡“≥Àâ“ ‘∫Àâ“ªï μ◊ËππÕπ
‡™â“«—πÀπ÷Ëß¡’Õ“°“√ªí  “«–‡ªìπ‡≈◊Õ¥ ‰¥â‰ªμ√«®
Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥∑’Ë√“¡“∏‘∫¥’ª√“°Ø«à“∑àÕªí  “«–Õ—°‡ ∫
‚¥¬‰¡àæ∫ “‡Àμÿ Õ“®“√¬å∫Õ°«à“æ∫„π§πÕ“¬ÿ¡“°·≈–
‰¥â„Àâ¬“¡“°‘πæ√âÕ¡∑—ÈßÀâ“¡‰¡à„Àâ°‘πæ«°‡§√◊ËÕß‡∑»·≈–
‡À≈â“‡∫’¬√å Õ“°“√‡ªìπÊ À“¬Ê Õ¬Ÿà “¡ ’Ëªï ®÷ß‰¥â —ß‡°μ«à“
«—π‰Àπ∑’Ë°‘πÕ“À“√æ«°À¡—°¥Õß Õ“À“√™ÿ∫·ªÑß∑Õ¥°√Õ∫



©∫—∫∑’Ë 1 ªï∑’Ë 1 μÿ≈“§¡ 2552

( μàÕ®“°Àπâ“ 11 )

12

©∫—∫∑’Ë 2 ªï∑’Ë 1 æƒ»®‘°“¬π 2552

Õ“À“√∑’Ë∫√√®ÿ´Õß ª≈“∑Õ¥°√Õ∫ ≈Ÿ°™‘Èπ‡¥âß œ≈œ  μ◊Ëπ‡™â“
‡«≈“∂à“¬ªí  “«–®–¡’Õ“°“√‡®Á∫· ∫∑’Ë∑àÕªí  “«–·≈–
∫“ß§√—Èß¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¥â«¬ ‰¥â‰ªæŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâª√–°Õ∫Õ“À“√
ª√–‡¿∑¥—ß°≈à“«®÷ß∑√“∫«à“‡¢“º ¡ºß°√Õ∫ (∫Õ·√° ǻ)
¥â«¬ ®÷ß‰¥â∑√“∫«à“∑’Ë ‡ªìπÕ¬à“ßπ’È ‡æ√“– “√∫Õ·√° ǻ
πÕ°®“°π’È∫“ß§√—Èß®–‡°‘¥·º≈¢÷Èπ„πª“°·≈–≈‘Èπ¥â«¬

‡√◊ËÕß∑’Ë “¡¢Õß§ÿ≥À¡Õæπ¡ ÷́Ëß‡ªìπ Ÿμ‘π√’·æ∑¬å
‚√ßæ¬“∫“≈¢Õπ·°àπ §◊ÕÕ“°“√®“°æ‘… “√‡§¡’ ‡√◊ËÕßπ’È
§ÿ≥À¡Õ‰¡à‰¥â ‡ªìπ‡Õß·μàæ∫®“°§π‰¢â´÷Ëßæ∫‡ ¡ÕÊ
·∑∫®–∑ÿ°«—π Õ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬Ê °Á§◊Õ ‡«’¬π»’√…– ¡÷πßß
‡¥‘π‡´ §≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ∫â“πÀ¡ÿπ ‡Àπ◊ËÕ¬À“¬„®‰¡àÕ‘Ë¡
∫“ß√“¬¡’Õ“°“√ª«¥»’√…–§√÷Ëß ’́° ª«¥μâπ§Õ ∂â“‰ªμ√«®
°—∫·æ∑¬å∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡°Á®–∫Õ°«à“‡°‘¥®“°‡§√’¬¥ æ—°ºàÕπ
‰¡àæÕÀ√◊Õ‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß ¡Õß‰¡àæÕ ∂â“‰ªμ√«®°—∫·æ∑¬åÀŸ
§Õ®¡Ÿ°°Á®–∫Õ°«à“πÈ”„πÀŸ‰¡à‡∑à“°—πÀ√◊ÕÀ‘πªŸπ‰ª‡°“–
∑’Ë·°â«ÀŸ §π‰¢â∑’Ë¡’Õ“°“√¥—ß°≈à“«π’ÈÀ“°‰¥â´—°ª√–«—μ‘
§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬‚¥¬≈–‡Õ’¬¥¡—°æ∫«à“‡°‘¥®“°æ‘…¢Õß “√‡§¡’
‰¥â¡’°“√„™â “√‡§¡’°—πÕ¬à“ßæ√Ë”‡æ√◊ËÕ∑—ÈßπÕ°∫â“π·≈–„π∫â“π

°“√„™â “√¶à“·¡≈ß„π°“√∑”°“√‡°…μ√ ‡™àπ °“√ª≈Ÿ°º—°
º≈‰¡â ‰¡â¥Õ° œ≈œ  ”À√—∫ “√‡§¡’„π∫â“π ‡™àπ ¬“¶à“¬ÿß
¬“¶à“·¡≈ß “∫∑—Èß·∫∫‡ªìπ∏Ÿª ·∫∫ ‡ª√¬å ¬“¶à“¡¥
¬“¶à“ª≈«°  ’∑“∫â“π πÈ”¬“∂Ÿæ◊Èπ πÈ”¬“ª√—∫ºâ“πÿà¡
πÈ”¬“¶à“‡™◊ÈÕ„πÀâÕßπÈ” ‡ªìπμâπ  ‘Ëßμà“ßÊ ∑’Ë§ÿ≥À¡Õ®“√–‰π
¡“π’È ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë‡√“„™â„π∫â“ππ—Èπ‡ªìπ¢Õß®”‡ªìπ∑’ËμâÕß„™â
·∑∫∑—Èßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ‡≈‘°„™â‰¡à‰¥â°ÁμâÕß„™â¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß
‰¡àª√–¡“∑ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬°Á®–‰¡à “¡“√∂¡“°≈È”°√“¬‰¥â

‡√◊ËÕß ÿ¥∑â“¬¢Õß§ÿ≥À¡Õæπ¡ ‡ªìπÕ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬
Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õßμ—«§ÿ≥À¡Õ‡Õß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿÀâ“ ‘∫
°«à“Ê ‡™àπ‡¥’¬«°—π Õ“°“√∑’Ë‡ªìπ§◊Õ‡®Á∫ –‚æ°·≈–‡¢à“´â“¬
‡«≈“‡¥‘πμ—«®–‡Õ’¬ß¡“∑“ß ấ“¬‡≈Á°πâÕ¬ ‰À≈à Õß¢â“ß
‰¡à‡∑à“°—π ‰¥â√—∫°“√√—°…“‚¥¬∑”°“¬¿“æ∫”∫—¥√à«¡°—∫
°“√„™â¬“ ∑—Èß¬“°‘π ¬“∑“∂Ÿπ«¥·≈–ª√–§∫πÈ”√âÕπ Õ“°“√
¥’¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬ ‡ªìπ‡™àππ’ÈÕ¬ŸàÀ≈“¬ªï  ÿ¥∑â“¬‰¥â‰ª√—°…“°—∫
À¡Õ®’π´÷Ë ß ‡ªìπ∑’Ë ª √÷ °…“°“√·æ∑¬å∑“ß ‡≈◊ Õ°¢Õß
°√¡æ—≤π“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°

( Õà“πμàÕÀπâ“ 15)

     ”À√—∫§”∂“¡©∫—∫π’È¡“®“°∑à“πºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë™Õ∫´◊ÈÕ¬“¡“
√—∫ª√–∑“π‡Õß‚¥¬√Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å ®π‡°◊Õ∫‰¥â√—∫Õ—πμ√“¬ §ßÕ¬“°√Ÿâ°—π·≈â«≈– ‘«à“‡ªìπ¬“Õ–‰√ μ‘¥μ“¡Õà“π°—π‰¥â‡≈¬§à–

Q    : ¥‘©—π™Õ∫ ◊́ÈÕ¬“≈Ÿ°°≈Õπ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¢“¬μ“¡«—¥¡“∑“π ‡æ√“–∑“π·≈â«À“¬ª«¥‡¡◊ËÕ¬∑—π„® ·μà‡æ◊ËÕπ¥‘©—π‡μ◊Õπ
„Àâ√–«—ß ‡μ’¬√Õ¬¥å∑’ËÕ¬Ÿà„π¬“≈Ÿ°°≈Õπ Õ¬“°√Ÿâ«à“  ‡μ’¬√Õ¬¥å§◊ÕÕ–‰√ ·≈–∂â“√—∫ª√–∑“π‡¢â“‰ª¡“°Ê ®–‡ªìπ¬—ß‰ß∫â“ß

A    : °“√´◊ÈÕ¬“ ¡ÿπ‰æ√ ¬“≈Ÿ°°≈Õπ À√◊Õ¬“·ºπ‚∫√“≥ μ“¡«—¥ À√◊Õ·ºß≈Õ¬ À√◊Õμ“¡μ≈“¥π—¥¡“√—∫ª√–∑“π‡Õßπ—Èπ
§ÿ≥∑√“∫À√◊Õ‰¡à«à“‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ√à“ß°“¬¢Õß§ÿ≥·≈â«≈à–§à– ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë∫Õ°«à“À“¬‡√Á«∑—π„® ‡æ√“–¡—°æ∫«à“
¡’°“√≈—°≈Õ∫„ à¬“·ºπªí®®ÿ∫—π®”æ«° ‡μ’¬√Õ¬¥å≈ß‰ª  ‚¥¬¬“ ‡μ’¬√Õ¬¥å‡ªìπ¬“§«∫§ÿ¡æ‘‡»…∑’ËμâÕß„™âÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß
‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡‡ªìπæ‘… Ÿß·≈–¡’º≈μàÕ√–∫∫μà“ßÊ „π√à“ß°“¬·∑∫∑ÿ°√–∫∫ °“√„™â¬“ ‡μ’¬√Õ¬¥åμâÕßÕ¬Ÿà„π§«“¡¥Ÿ·≈
¢Õß·æ∑¬åÀ√◊Õ„Àâ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ —Ëß®à“¬‡∑à“π—Èπ ∑—Èßπ’È Õ“°“√¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„™â¬“ ‡μ’¬√Õ¬¥å∑’Ëæ∫∫àÕ¬ §◊Õ °“√√–§“¬‡§◊Õß
μàÕ√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ „π∫“ß√“¬√ÿπ·√ß∂÷ß¢—Èπ°√–‡æ“–Õ“À“√∑–≈ÿÀ√◊Õ‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π°√–‡æ“–Õ“À“√ πÕ°®“°π’È
¬—ß∑”„Àâ°√–¥Ÿ°ºÿ °≈â“¡‡π◊ÈÕÕàÕπ·√ß À—«„®‡μâπº‘¥®—ßÀ«–À√◊ÕÀ¬ÿ¥‡μâπ  °¥¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π·≈–∫¥∫—ß°“√· ¥ßÕ“°“√
¢Õß‚√§ ´÷Ëß∑”„Àâμ√«®æ∫‚√§‡¡◊ËÕ¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß·≈â« ·≈–∑”„Àâ°≈‰°°“√∑”ß“πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬‡ ’¬‰ª·≈–Õ“®
‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ™’«‘μ‰¥â  √ŸâÕ¬à“ßπ’È·≈â«...§ÿ≥§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ ◊́ÈÕ¬“≈Ÿ°°≈Õπ®“°·À≈àß∑’Ë‰¡à„™à ∂“π∑’Ë¢“¬¬“ ‡™àπ
«—¥ ·ºß≈Õ¬ À√◊Õμ≈“¥π—¥∑’Ë°≈à“«·≈â«¢â“ßμâπ ·≈â«À—π¡“ ◊́ÈÕ¬“®“°‡¿ —™°√ª√–®”√â“π¢“¬¬“ ·≈–‡≈◊Õ°´◊ÈÕ¬“‰¡à«à“
®–‡ªìπ¬“·ºπ‚∫√“≥ À√◊Õ¬“·ºπªí®®ÿ∫—π∑’Ë‰¥â√—∫°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬πμ”√—∫¬“®“° Õ¬. ·≈â«‡∑à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®
„π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬μàÕ√à“ß°“¬  ¡‘‡™àππ—ÈπÕ“®μâÕß‡ ’¬„®„π¿“¬À≈—ß°Á‡ªìπ‰¥â§à–

°àÕπ®“°°—π„π§√—Èßπ’È ¢Õ∑‘Èß∑â“¬ ”À√—∫∑à“πºŸâÕà“π À“°¡’¢âÕ ß —¬‡°’Ë¬«°—∫º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ Õ¬à“‡°Á∫‰«â„π„®  àß®¥À¡“¬
¡“∂“¡‡√“∑’Ë °≈ÿà¡ª√–™“ —¡æ—π∏å °Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‡≈¢∑’Ë 88/24
∂ππμ‘«“ππ∑å Õ.‡¡◊Õß ®.π∑∫ÿ√’ 11000 ‡√“√Õ§”∂“¡¢Õß∑ÿ°∑à“πÕ¬Ÿà ·≈â«æ∫°—π„À¡à©∫—∫Àπâ“π–§–
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°“√¡’ à «π√à «¡¢Õßª√–™“™π À¡“¬∂÷ ß
°√–∫«π°“√∑’Ëª√–™“™π¡’‚Õ°“ ‡¢â“√à«¡„π°“√√—∫√Ÿâ
‡√’¬π√Ÿâ ∑”§«“¡‡¢â“„® √à«¡· ¥ß∑—»π– √à«¡‡ πÕªí≠À“
À√◊Õ√à«¡§‘¥·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß
Àπà«¬ß“π¿“§√—∞ ∑—Èßπ’È„π°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√ªØ‘∫—μ‘
√“™°“√μ“¡§”√—∫√Õß°“√ªØ‘∫—μ‘√“™°“√¢Õß à«π√“™°“√
ª√–°Õ∫°—∫π‚¬∫“¬√—∞∫“≈∑’Ë¡ÿàß∫√‘À“√√“™°“√·ºàπ¥‘π
μ“¡À≈—°∏√√¡“¿‘∫“≈(Good governance) ·≈–À≈—°
°“√∫√‘À“√°‘®°“√∫â“π‡¡◊Õß∑’Ë¥’ ‡æ◊ËÕ„Àâ à«π√“™°“√¡’
°“√∫√‘À“√√“™°“√∑’Ë‡ªî¥‡º¬‚ª√àß„  °”Àπ¥„Àâ à«π
√“™°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π ‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡
„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õßª√–™“™π „π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ´÷Ëß ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“(Õ¬.) ‰¥â‡√‘Ë¡¥”‡π‘π
‚§√ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π μ—Èß·μàªïß∫ª√–¡“≥
æ.». 2550 ¿“¬„μâ‚§√ß°“√æ—≤π“°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
ª√–™“™π„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß Õ¬. °“√¥”‡π‘π
‚§√ß°“√‡√‘Ë¡®“° Õ¬. ·μàßμ—Èß§≥–∑”ß“πæ—≤π“°“√¡’
 à«π√à«¡¢Õßª√–™“™π„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß Õ¬. ÷́Ëß
‡ªìπ§≥–∑”ß“π¢Õß Õ¬. ‡æ◊ËÕ√à«¡°—π«‘‡§√“–Àå¿“√°‘®-
À≈—°À√◊Õ¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë ”§—≠¢Õß Õ¬. ∑’Ë‡À¡“– ¡
„π°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡
®“°π—Èπ®–æ‘®“√≥“°”Àπ¥°≈ÿà¡ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–ºŸâ¡’
 à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’Ë‡ªìπμ—«·∑πª√–™“™π ´÷Ëßμ“¡¿“√°‘®
¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß
·≈–ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâª√–°Õ∫°“√
ºŸâ·∑πª√–™“™π/NGOs Õß§å°√«‘™“™’æ  ◊ËÕ¡«≈™π
¿“§«‘™“°“√ ·≈–¿“§√—∞ ‚¥¬°”Àπ¥¢π“¥¢Õß§≥–
∑”ß“π¿“§ª√–™“™π ª√–°Õ∫¥â«¬§≥–∑”ß“π®”π«π

26 §π ∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë„™âª√–‚¬™πå
„π°“√¥”‡π‘πß“π ‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ Õ¬. ¡’°“√æ—≤π“
√–∫∫√“™°“√ À√◊Õæ—≤π“∫√‘°“√ “∏“√≥–∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß¢÷Èπ

∑—È ßπ’È „πªï ß∫ª√–¡“≥ 2550 §≥–∑”ß“π
¿“§ª√–™“™π‰¥â‡ÀÁπ™Õ∫®—¥∑”‚§√ß°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–
≈¥ªí≠À“°“√‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ·∫∫¡’ à«π√à«¡
¢÷Èπ ‚¥¬¡’‡§√◊Õ¢à“¬ ¡—§√‡¢â“√à«¡‡ΩÑ“√–«—ß·≈–≈¥ªí≠À“
°“√‚¶…≥“·∫∫¡’ à«π√à«¡ °—∫ Õ¬. ®”π«π 25 Õß§å°√
·≈–„πªïß∫ª√–¡“≥ 2551 §≥–∑”ß“π¿“§ª√–™“™π
‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√μàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬„Àâ‡§√◊Õ¢à“¬¡’ à«π√à«¡
„π°“√·®âß‡∫“–· °“√∑”º‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√‚¶…≥“
º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ ·≈–/À√◊Õª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ§«“¡√Ÿâ
¥â“π°“√‚¶…≥“º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ´÷Ëß
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2551 ¡’‡§√◊Õ¢à“¬‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√œ
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 30 Õß§å°√

°“√¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√æ—≤π“°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
ª√–™“™π„π°“√¥”‡π‘πß“π Õ¬. ªïß∫ª√–¡“≥ 2552
‰¥â¡’°“√·μàßμ—Èß§≥–∑”ß“π¿“§ª√–™“™π ª√–°Õ∫¥â«¬
ºŸâ·∑π®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬
¥—ßπ’È °≈ÿà¡ºŸâª√–°Õ∫°“√ 4 Õß§å°√ √«¡ 4 §π,
¿“§ª√–™“™π/NGOs 4 §π, Õß§å°√«‘™“™’æ 5 §π,
 ◊ËÕ¡«≈™π 2 §π, ¿“§«‘™“°“√ 2 §π, ¿“§√—∞∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
4 §π ·≈–®“° ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
4 §π ´÷Ëß§≥–∑”ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß
ª√–™“™π„π°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“ ·≈–§≥–∑”ß“π¿“§ª√–™“™π ‡ÀÁπ™Õ∫
„Àâ°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–™“™π‡¢â“¡“¡’
 à«π√à«¡„π°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈–√à«¡μ‘¥μ“¡
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º≈°“√ªØ‘∫—μ‘√“™°“√„πªïß∫ª√–¡“≥ 2552 §◊Õ
ç°“√æ—≤π“ºŸâ∫√‘‚¿§„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ·≈–¡’æƒμ‘°√√¡
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º≈‘μ¿—≥±åº‘¥°ÆÀ¡“¬‡À≈à“π’È∑’Ë≈—°≈Õ∫‚¶…≥“
∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å ‡πÁμ„Àâ ‡ÀÁπ‡ªìπ∑’Ëª√–®—°…å¡“·≈â«
À≈“¬√“¬ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ºŸâ∑’Ë®âÕß®–∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬
‚¥¬‡©æ“–„π ¿“æ‡»√…∞°‘®∑’Ë‰¡à¥’π—° ¥—ßπ—Èπ
§ßμâÕß¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°ºŸâ∫√‘‚¿§À√◊Õ∑à“πºŸâÕà“π
∑—ÈßÀ≈“¬ À“°æ∫‡ÀÁπÀ√◊Õ¡’‡∫“–· ‡°’Ë¬«°—∫
°“√°√–∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬„π‡√◊ËÕßº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
‚ª√¥·®â ß»Ÿπ¬å ‡ΩÑ “√–«— ß·≈–√—∫ ‡√◊Ë Õß√âÕß ‡√’¬π
º≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ Õ“§“√ 1 ™—Èπ 1 μ÷° Õ¬.
À√◊Õ‚∑√ “¬¥à«π Õ¬. 1556 À√◊ÕÕ’‡¡≈≈å 1556
@fda.moph.go.th À√◊Õ ®¥À¡“¬¡“¬—ßμŸâ ª≥. 1556
ª≥Ω. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ®.ππ∑∫ÿ√’ 11004 À√◊Õ
∑’Ë ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥π—ÈπÊ

∑â“¬∑’Ë ÿ¥π’È ¢Õ‡μ◊Õπ¡“¬—ß§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬‡©æ“–
«—¬√ÿàπ∑—ÈßÀ≈“¬ Õ¬à“‰¥â´◊ÈÕ§ÿ°°’ÈÀ√◊Õ≈Ÿ°Õ¡∑’ËÕâ“ß
º ¡°«“«‡§√◊Õ¢“«À√◊Õº≈‘μ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’

°“√‚¶…≥“¢“¬Õ¬à“ßº‘¥°ÆÀ¡“¬¡“√—∫ª√–∑“π‡≈¬
Õ¬à“À≈ßμ°‡ªìπ‡À¬◊ËÕ‚¶…≥“ ∏√√¡™“μ‘∑’Ë„Àâ¡“
°Á¥’Õ¬Ÿà·≈â« ®ßæÕ„®„π ‘Ëß∑’Ëμπ‡Õß¡’ ·≈–¡’Õ¬à“ßæÕ
‡æ’¬ß§à–

«‘∏’°“√μ√«®¢Õß´‘π· °Á§◊Õ„Àâ§ÿ≥À¡Õæπ¡∑”∑à“∑’Ë‡ªìπ
Õ‘√‘¬“∫∂μà“ßÊ „π™’«‘μª√–®”«—π„Àâ¥Ÿ ‡™àπ ∑à“®“°¬◊π‡ªìππ—Ëß
≈ÿ°¢÷Èπ®“°∑à“π—Ëß ∑à“‡¥‘π ∑à“≈ßπÕπ·≈–∑à“≈ÿ°®“°∑’ËπÕπ
‡¡◊ËÕ´‘π· ‰¥âæ‘®“√≥“®“°°“√∑”∑à“μà“ßÊ π’È·≈â«°Á∫Õ°«à“
 “‡Àμÿ∑’Ë‡ªìπ‡™àππ’È‡°‘¥®“°√à“ß°“¬‰¡à ¡¥ÿ≈„πÕ‘√‘¬“∫∂μà“ßÊ
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∏√√¡™“μ‘‚¥¬‰¡à„™â¬“·≈–«‘∏’°“√√—°…“Õ◊Ëπ„¥‡≈¬ §ÿ≥À¡Õ
æπ¡‰¥âªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà‰¡àπ“πÕ“°“√μà“ßÊ °Á§àÕ¬Ê À“¬‰ª
·≈–¬—ßªØ‘∫—μ‘®π∑ÿ°«—ππ’È

„πªï 2550 ‡¡◊ËÕ¡’Õ“¬ÿ‰¥â‡®Á¥ ‘∫ “¡ §ÿ≥À¡Õæπ¡
¡’Õ“°“√„À¡à‡°‘¥¢÷ÈπÕ’° §◊Õª«¥¡“°∑’Ëμâπ§Õ ‰À≈à·≈–
·¢π¢«“ ™“π‘È«¡◊Õ¢«“ ¥â«¬§«“¡∑’Ëμ—«‡Õß‡ªìπÀ¡Õ
®÷ß§‘¥«à“∑’Ë‡ªìπ‡™àππ’È‡π◊ËÕß®“°πÕπ¥Ÿ∑’«’‚¥¬Àπÿπ»’√…–
„Àâ Ÿß«—π≈–π“πÊ ‰¥â‰ªμ√«®‡ÕÁ°´‡√¬å·≈–∑”‡ÕÁ¡.Õ“√å.‰Õ. ∑’Ë
§Õæ∫«à“‡ âπª√– “∑ ’́.4 ·≈– ’́.6 ¢â“ß¢«“∂Ÿ°°√–¥Ÿ°
°¥∑—∫ ‰¥â√—°…“‚¥¬∑”°“¬¿“æ∫”∫—¥¥â«¬°“√¥÷ß§ÕÕ¬Ÿà
 “¡ —ª¥“Àå Õ“°“√°Á¥’¢÷Èπ‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—Èπ ®÷ß‰¥â‰ª
æ∫∑à“π´‘π· §π‡¥‘¡ ´÷Ëß∑à“π‰¥â Õπ∑à“ßŸ ∑à“‡μà“
∑à“‰À«âæ√– ∑à“‚¡à·ªÑß ∑à“∂Õ¥‡ ◊ÈÕ ∑à“°√√‡™’¬ß‡√◊Õ·≈–

∑à“°”≈—ß¿“¬„π ‚¥¬„Àâ∑”μÕπμ◊ËππÕπ‡™â“·≈–°àÕππÕπ
§ÿ≥À¡Õæπ¡∫Õ°«à“‰¥â∑”Õ¬Ÿà Õß “¡«—πÕ“°“√°Á¥’¢÷ÈπÊ
®π‡ªìπª°μ‘ ·¡â®–‰¡à¡’Õ“°“√·≈â«·μà§ÿ≥À¡Õæπ¡°Á¬—ß
∑”Õ¬Ÿà‡ ¡ÕÊ ®π∑ÿ°«—ππ’È ¢âÕªØ‘∫—μ‘¢Õß§ÿ≥À¡Õæπ¡
Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß°Á§◊Õ‰¥â‡≈‘°πÕπ¥Ÿ∑’«’‚¥¬‡¥Á¥¢“¥

®“°∑à“μà“ßÊ ∑’Ë§ÿ≥À¡Õæπ¡ªØ‘∫—μ‘„πμÕπμ◊ËππÕπ
·≈–°àÕππÕππ—Èπ º¡æ¬“¬“¡π÷°∂÷ß∑à“·μà≈–∑à“·≈â« ¡’Õ¬Ÿà
 “¡∑à“∑’Ëπ÷°ÕÕ°‡Õß«à“®–μâÕß∑”Õ¬à“ß‰√§◊Õ ∑à“ßŸ ∑à“∂Õ¥‡ ◊ÈÕ
·≈–∑à“°√√‡™’¬ß‡√◊Õ ∑à“ßŸ°Á§ß®–‡ªìπ∑à“πÕπ§«Ë”·≈â«
‡≈◊ÈÕ¬‰ª„Àâ‡À¡◊ÕπßŸ‡≈◊ÈÕ¬ ∑à“∂Õ¥‡ ◊ÈÕ°Á§ß®–‡À¡◊Õπ°—∫∂Õ¥
‡ ◊ÈÕ¬◊¥ÕÕ°∑“ß»’√…– ·≈–∑à“°√√‡™’¬ß‡√◊Õ°Á§ß∑”∑à“°”≈—ß
°√√‡™’¬ß‡√◊Õπ—Ëπ‡Õß ‡¡◊ËÕπ÷°∂÷ß«‘∏’∑”∑à“¥—ß°≈à“«·≈â«°Á¬—ß§‘¥
‰¡àÕÕ°«à“®–·°âÕ“°“√°¥∑—∫¢Õß‡ âπª√– “∑∑’Ë§Õ‰¥âÕ¬à“ß‰√
º¡§ß®–μâÕß‡¢’¬π®¥À¡“¬∂÷ß§ÿ≥À¡Õæπ¡∑’Ë¢Õπ·°àπ
‡æ◊ËÕ¢Õ§”Õ∏‘∫“¬«‘∏’∑”∑à“μà“ßÊ ∑—Èß‡®Á¥∑à“¥—ß°≈à“« À“°
‰¥â√—∫§«“¡°√–®à“ß®“°§ÿ≥À¡Õæπ¡‡¡◊ËÕ„¥ º¡®–‰¥âπ”¡“
∂à“¬∑Õ¥„Àâ∑à“πºŸâÕà“π∑’Ë π„®‰¥â∑√“∫μàÕ‰ª æ∫°—π‡¥◊Õπ
Àπâ“§√—∫.
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